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1. Общие положения 

 

1.1. Программа профессиональной подготовки по профессии 

рабочего, должности служащего 16437 Парикмахер 

Программа профессиональной подготовки по профессии 

16437 Парикмахер относится к числу основных программ 

профессионального обучения – программ профессиональной подготовки по 

профессиям рабочих, должностям служащих. Профессия 16437 Парикмахер 

определена исходя из запросов обучающихся, условий деятельности 

Многопрофильного педагогического колледжа ФГБОУ ВО «ЛГПУ», 

реализующей программу профессиональной подготовки в рамках освоения 

образовательной профессиональной программы среднего 

профессионального образования программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Область профессиональной деятельности выпускников: оказание 

парикмахерских услуг населению. 

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

запросы клиента; внешний вид человека; технологические процессы 

парикмахерских услуг, в том числе профессиональные препараты и 

материалы, технологическое оборудование, профессиональные инструменты 

и принадлежности; нормативная документация.  

Цель программы – профессиональная подготовка по профессии 

16437 Парикмахер, предоставление услуг по уходу за волосами путем 

физического и химического воздействия на волосы или кожу головы в целях 

удовлетворения потребности клиента, с учетом его индивидуальных 

особенностей и направлений моды в парикмахерском искусстве. 

Основными задачами программы являются:  

 формирование у обучающихся совокупности знаний и умений, 

необходимых для осуществления трудовых действий и трудовых функций 

по профессии 16437 Парикмахер, развитие у обучающихся мотивируемой 

потребности в получении востребованной профессии, в организации 

самозанятости на рынке труда;  

 оказание обучающимся практико-ориентированной помощи в 

профессиональном самоопределении, в выборе пути продолжения 

профессионального образования.  

Программа разработана с учетом реализации следующих принципов:  

 ориентация на социально-экономическую ситуацию и 

требования регионального рынка труда;  

 усиление профориентационной направленности профильного 

обучения средствами профессиональной подготовки старшеклассников в 

соответствии с их профессиональными интересами;  

 обеспечение преемственности между средним (общим) и 

профессиональным образованием.  

Категория слушателей: обучающиеся по специальности 
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16437 Парикмахер. 

Форма обучения: очная. 

Уровень получаемого образования: Квалификация –3 разряд. 

Вид выдаваемого документа: свидетельство. 

 

1.2. Нормативно-правовые основы разработки программы 

профессиональной подготовки по профессии рабочего, должности 

служащего 16437 Парикмахер 

 федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Минпросвещения России от 26.08.2022 г. № 775 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты»; 

 приказ Минобрнауки России от 24 августа 2022 г. № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России 

от 5 августа 2020 г. № 390 «О практической подготовке обучающихся» 

(вместе с «Положением о практической подготовке обучающихся»); 

 приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 №438 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения»; 

 приказ Минпросвещения России от 14 июля 2023 г. № 534 «Об 

утверждении перечня профессий рабочих, должностей служащих, по 

которым осуществляется профессиональное обучение»; 

 профессиональный стандарт 33.004 «Специалист по 

предоставлению парикмахерских услуг», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 25 декабря 2014 г. № 1134н; 

 общероссийский классификатор профессий рабочих, должностей 

служащих и тарифных разрядов (с дополнениями и изменениями от 

16.05.2025); 

 иные нормативно-правовые акты, в том числе локальные 

нормативные акты Университета и Колледжа. 

 

1.3. Общая характеристика программы профессиональной 

подготовки  

Перечень сокращений, используемых в тексте ОППО: 

ОО – образовательная организация; 
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ПППРС – профессиональная подготовка по профессиям рабочего, 

должностям служащего; 

ОППО – основная программа профессионального обучения; 

ОК – общая компетенция; 

ПК – профессиональная компетенция; 

ПМ – профессиональный модуль; 

МДК – междисциплинарный курс. 

 

1.3.1. Цель и структура программы профессиональной подготовки 

по профессии рабочего, должности служащего 16437 Парикмахер 

Целью разработки ПППРС 16437 Парикмахер является методическое 

обеспечение реализации ФГОС СПО и формирование у обучающихся 

профессиональных компетенций, необходимых для выполнения вида 

профессиональной деятельности, приобретение квалификации. 

На обучение по профессии 16437 Парикмахер всего отводится 

406 часов: 

МДК.02.01 Выполнение работ по профессии «Парикмахер» – 

118 часов; 

УП.02.01 Практика по освоению профессии «Парикмахер» – 

216 часов; 

ПП.02.01 Технологическая практика – 72 часа; 

Квалификационный экзамен – 12 часов. 

Часы, необходимые для профессиональной подготовки и присвоения 

соответствующего квалификационного разряда, формируются за счет 

времени, выделяемого учебным планом специальности 43.02.17 Технологии 

индустрии красоты, на изучение ПМ.02 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих. 

Обучение по программе производится посредством проведения 

следующих форм учебных занятий: лекция, практическая работа, 

самостоятельная работа, дифференцированный зачет, квалификационный 

экзамен. 

Программой предусмотрено практическое обучение, в процессе 

которого обучающиеся овладевают навыками парикмахерского мастерства, 

приобретение устойчивой потребности в парикмахерской деятельности 

Практическое обучение реализуется посредством проведения учебной и 

производственной практики. 

Практические занятия, занятия учебной и производственной практики 

включают обязательный вводный, первичный, текущий инструктажи по 

технике безопасности и охране труда. 

Обучение по программе завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена. 

Обучающимся, успешно сдавшим квалификационный экзамен по 

результатам профессионального обучения, присваивается 3 разряд по 

профессии 16437 Парикмахер в соответствии с показателями итоговой 
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аттестации. 

Обучающиеся, не сдавшие квалификационный экзамен, получают 

справку установленного образца. 
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2. Характеристика профессиональной деятельности выпускников 

и требования к результатам освоения программа профессиональной 

подготовки 

 

2.1. Область и объекты профессиональной деятельности 

Область профессиональной деятельности выпускников: оказание 

парикмахерских услуг населению.  

Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

запросы клиента; внешний вид человека; технологические процессы 

парикмахерских услуг, в том числе профессиональные препараты и 

материалы, технологическое оборудование, профессиональные инструменты 

и принадлежности; нормативная документация. 

Соответствие ОППО профессиональным стандартам 

Наименование 

программы 

Наименование выбранного 

профессионального стандарта 

(одного или нескольких) 

Уровень 

квалификации 

16437 Парикмахер 
33.004 «Специалист по предоставлению 

парикмахерских услуг» 
3-ий 

 

2.2. Виды и задачи профессиональной деятельности 

Требования к планируемым результатам освоения программы на 

основании требований профессиональных стандартов 

Парикмахер 3-ого разряда 

Профессиональный 

стандарт 
Программа профессионального обучения 

Вид профессиональной 

деятельности (ВПД) 

«Предоставление парикмахерских услуг» 

Обобщенная трудовая 

функция 

Предоставление типовых парикмахерских услуг 

Трудовая функция 

A/01.4 

Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами 

Трудовое действие 1. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2. Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

3. Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг по уходу за волосами. 

4. Подбор профессиональных средств для мытья головы с 

учётом состояния поверхности кожи и волос клиента. 

5. Выполнение мытья и массажа головы различными 

способами. 

6. Проведение процедуры по профилактическому уходу за 

волосами (в том числе ламинирование волос). 
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7. Консультирование клиента по подбору 

профессиональных средств для ухода за волосами в домашних 

условиях. 

Умение 1. Рационально организовывать рабочее место.  

2. Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности, проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов, проводить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места. 

3. Проводить диагностику состояния кожи головы и волос. 

4. Выявлять потребности клиента. 

5. Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации. 

6. Выполнять мытье головы в соответствии с технологией. 

7. Владеть приёмами массажа головы. 

8. Применять различные маски и бальзамы для волос. 

9. Подбирать индивидуальные программы по уходу за 

волосами.  

Знание 1. Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера. 

2. Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя. 

3. Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы. 

4. Структура, состав и физические свойства волос. 

5. Типы, виды и формы волос. 

6. Состав и свойства профессиональных препаратов для 

мытья головы, для профилактического ухода за волосами. 

7. Нормы расхода препаратов и материалов для мытья 

головы. 

8. Технология мытья головы. 

9. Приёмы массажа головы. 

10. Показания и противопоказания выполнения массажа 

головы. 

11. Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги. 

Трудовая функция 

A/02.4 

Выполнение классических женских, мужских, детских стрижек 

и повседневных укладок волос различными инструментами и 

способами 

Трудовое действие 1. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2. Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

3. Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения классической стрижки и (или) укладки 

волос. 

4. Подбор профессиональных инструментов и материалов 

для выполнения стрижек и укладок волос. 

5. Выполнение классических моделей мужской, женской, 

детской стрижки на коротких, средних, длинных волосах. 

6. Выполнение укладок волос различными инструментами и 
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способами. 

7. Консультирование клиента по выполнению укладки волос 

в домашних условиях. 

Умение 1. Рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности. 

2. Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов. 

3. Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места. 

4. Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента. 

5. Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией стрижки, укладки. 

6. Соблюдать техники выполнения классических стрижек 

волос различной длины. 

7. Владеть методами выполнения укладок горячим и 

холодным способом, при помощи бигуди и зажимов. 

8. Применять стайлинговые средства для укладки волос. 

9. Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 

10. Производить расчёт стоимости оказанной услуги. 

Знание 1. Психологию общения и профессиональную этику 

парикмахера. 

2. Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя. 

3. Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы. 

4. Структуру, состав и физические свойства волос. 

5. Типы, виды и формы волос. 

6. Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов. 

7. Состав и свойства профессиональных препаратов для 

укладки волос. 

8. Техники выполнения классических стрижек волос 

различной длины. 

9. Норму расхода препаратов и материалов на выполнение 

стрижки, укладки. 

10. Методы выполнения укладки горячим, холодным 

способом. 

11. Метод выполнения укладки волос при помощи бигуди и 

зажимов. 

12. Правила оказания первой помощи. 

13. Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги. 

Трудовая функция 

A/03.4 

Химическая завивка волос классическим методом 
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Трудовое действие 1. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2. Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи 

и волос клиента, определение типа и структуры волос. 

3. Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа выполнения химической завивки волос. 

4. Подбор профессиональных инструментов, материалов и 

состава для химической завивки волос. 

5. Выполнение классической химической завивки и 

химического выпрямления волос. 

6. Консультирование клиента по уходу и восстановлению 

волос после химической завивки. 

Умение 1. Рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности; 

2. Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов. 

3. Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места. 

4. Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента. 

5. Подбирать тип химической завивки и технологию её 

выполнения в зависимости от состояния и структуры волос. 

6. Проводить тест на чувствительность кожи к химическому 

составу. 

7. Соблюдать технологию выполнения химической завивки 

волос. 

8. Соблюдать технологию выполнения щелочной, кислотной, 

нейтральной, аминокислотной химической завивки волос. 

9. Применять различные виды накруток: прикорневую, 

спиральную, на две коклюшки, на вертикально расположенные 

коклюшки. 

10. Соблюдать нормы времени при выполнении химической 

завивки волос. 

11. Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией химической завивки волос. 

12. Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 

13. Производить расчёт стоимости услуги. 

Знание 1. Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера. 

2. Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя. 

3. Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы и другие. 

4. Структура, состав и физические свойства волос. 

5. Типы, виды и формы волос. 

6. Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов. 

7. Состав, свойства и сроки годности препаратов для 

химической завивки. 

8. Нормы расхода препаратов и материалов на выполнение 

химической завивки. 
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9. Виды химических завивок. 

10. Технология выполнения химической завивки. 

11. Нормы времени на выполнение химической завивки. 

12. Показания и противопоказания к выполнению химической 

завивки. 

13. Правила оказания первой помощи. 

14. Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму 

работы организаций коммунально-бытового назначения, 

оказывающих парикмахерские и косметические услуги. 

Трудовая функция 

A/04.4 

Окрашивание волос на основе базовых техник 

Трудовое действие 1. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2. Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и 

волос клиента, определение типа и структуры волос. 

3. Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа окрашивания волос. 

4. Подбор профессиональных инструментов, материалов и 

препаратов для окрашивания волос. 

5. Окраска волос красителями различных групп. 

6. Осветление, обесцвечивание, тонирование волос, 

одноцветная окраска волос, мелирование волос, нейтрализация 

тона. 

7. Консультирование клиента по уходу волос после 

окрашивания. 

Умение 1. Рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности. 

2. Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов. 

3. Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места. 

4. Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента. 

5. Проводить пробу на чувствительность кожи к составу 

красителей. 

6. Подбирать краситель в соответствии с пигментом волос. 

7. Применять различные группы красителей. 

8. Соблюдать технологию осветления, обесцвечивания, 

тонирования волос, одноцветной окраски волос, мелирования 

волос, нейтрализации тона волос. 

9. Соблюдать нормы времени при окрашивании волос. 

10. Использовать оборудование, приспособления, 

инструменты в соответствии с правилами эксплуатации и 

технологией окрашивания волос. 

11. Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 

12. Производить расчет стоимости оказанной услуг. 

Знание 1. Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера. 

2. Правила, современные формы и методы обслуживания 
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потребителя. 

3. Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы. 

4. Структура, состав и физические свойства волос. 

5. Типы, виды и формы волос. 

6. Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов. 

7. Состав и свойства красителей, их основные группы. 

8. Нормы расхода препаратов и материалов на выполнение 

окрашивания волос. 

9. Основные виды окрашивания волос. 

10. Технология окрашивания волос. 

11. Техника выполнения осветления, обесцвечивания, 

тонирования волос, одноцветной окраски волос, мелирования 

волос, нейтрализации тона волос. 

12. Нормы времени на выполнение окрашивания волос. 

13. Показания и противопоказания к окрашиванию волос. 

14. Правила оказания первой помощи. 

15. Санитарно-эпидемиологические требования к 

размещению, устройству, оборудованию, содержанию и 

режиму работы организаций коммунально-бытового 

назначения, оказывающих парикмахерские и косметические 

услуги. 

Трудовая функция 

A/05.4 
Выполнение классических причесок на волосах различной 

длины 

Трудовое действие 1. Подготовительные и заключительные работы по 

обслуживанию клиентов. 

2. Визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и 

волос клиента, определение типа и структуры волос. 

3. Определение и подбор по согласованию с клиентом 

способа окрашивания волос. 

4. Подбор профессиональных инструментов, препаратов и 

приспособлений для причесок. 

5. Выполнение причесок с моделирующими элементами. 

6. Плетение афрокосичек, французских косичек. 

Умение 1. Рационально организовывать рабочее место, соблюдать 

правила санитарии и гигиены, требования безопасности. 

2. Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов. 

3. Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную 

обработку рабочего места. 

4. Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента. 

5. Выполнять различные элементы причесок: волна, букли, 

валик, локон, кок, пробор, косы, хвост, жгут, узел, каракулевый 

жгут. 

6. Владеть техниками плетения афрокосичек, французских 

косичек. 

7. Применять украшения и аксессуары для волос. 

8. Использовать оборудование, приспособления, инструменты 
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в соответствии с правилами эксплуатации и техниками 

выполнения причесок. 

9. Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги. 

10. Производить расчет стоимости оказанной услуги. 

Знание 1. Психология общения и профессиональная этика 

парикмахера. 

2. Правила, современные формы и методы обслуживания 

потребителя. 

3. Устройство, правила эксплуатации и хранения 

применяемого оборудования, инструментов. 

4. Анатомические особенности, пропорции и пластика 

головы. 

5. Структура, состав и физические свойства волос. 

6. Типы, виды и формы волос. 

7. Основные виды классических причесок. 

8. Технология выполнения прически. 

9. Техника выполнения волн, буклей, валика, локона, кока, 

пробора, кос, хвоста, жгута, узла, каракулевого жгута. 

10. Техника плетения афрокосичек, французских косичек. 

11. Правила оказания первой помощи. 

12. Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы 

организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги. 

 

2.3. Трудовые функции выпускника, формируемые в результате 

освоения ОППО 

Требования к планируемым результатам освоения программы 

формулируются на основании квалификационных требований и требований 

профессиональных стандартов. 

 

Требования к планируемым результатам освоения программы на основании 

квалификационных требований 

Парикмахер 3-ого разряда 
должен знать: 
— виды парикмахерских работ; 

— технологии различных парикмахерских работ; устройство, правила эксплуатации при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг  

и хранения применяемого оборудования, инструментов;  

— формы и методы обслуживания потребителя; 

— организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских услуг; 

— признаки неисправностей оборудования, инструмента; способы проверки 

функциональности оборудования, инструмента; 

— санитарные нормы и правила, требования в сфере парикмахерских услуг; требования 

охраны труда; 

— анатомические особенности головы и лица; структуру, состав и физические свойства 

волос;  

— виды парикмахерских услуг; 

— формы и методы обслуживания потребителя; 
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— состав и свойства профессиональных препаратов, применяемых при выполнении 

парикмахерских услуг; показатели качества продукции (услуги); 

— технологии мытья головы, приёмы массажа головы; принципы воздействия 

технологических процессов на кожу головы и волосы; 

— нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

— технологии выполнения классических мужских, женских и детских стрижек на 

волосах разной длины; 

— состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос; 

— состав и свойства профессиональных красителей, их основные группы; 

— законы колористики; 

— технологии и виды окрашивания волос; 

— принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

— нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

— состав и свойства профессиональных препаратов для химической (перманентной) 

завивки; 

— принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

— технологии выполнения химической (перманентной) завивки; 

— нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов парикмахерских 

услуг; 

— психология общения и профессиональная этика парикмахера. 

должен уметь: 

— рационально организовывать рабочее место, организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

— выполнять текущую уборку рабочего места; 

— соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

— проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и справочную литературу; 

— заполнять диагностическую карточку клиента;  

— предлагать спектр имеющихся услуг клиентам; 

— объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

— применять материалы: шампуни, маски, средства профилактического ухода с учетом 

норм расходов; 

— выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: мытье и массаж 

головы, профилактический уход за волосами и кожей головы; 

— выполнять классические женские, мужские, детские стрижки на волосах разной 

длины; 

— выполнять укладки феном, укладки горячим и холодным способом, при помощи 

бигуди и зажимов; 

— выполнять окрашивание волос на основе базовых технологий; 

— выполнять химическую (перманентную) завивку волос классическим методом; 

профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому 

уходу за волосами и по выполнению укладки волос в домашних условиях. 

 

2.4 Результаты освоения ОППО 

 

Выпускник, освоивший ПППРС, должен обладать: 
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Общими компетенциями 

К
о
д

 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 
Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Умения: 
распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части 

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые ресурсы 

владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах 

реализовывать составленный план 

оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях 

методы работы в профессиональной и смежных 

сферах 

структуру плана для решения задач 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа  

и интерпретации 

информации,  

и информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 

 

 

Умения: 

определять задачи для поиска информации 

определять необходимые источники информации 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение 

использовать различные цифровые средства для 
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решения профессиональных задач 

Знания: 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности 

приемы структурирования информации 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной деятельности в 

том числе с использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать  

и реализовывать 

собственное 

профессиональное  

и личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность  

в профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой грамотности  

в различных жизненных 

ситуациях 

Умения: 

определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой 

идеи 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план 

рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования 

определять инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности 

презентовать бизнес-идею 

определять источники финансирования 

Знания: 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

основы предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности 

правила разработки бизнес-планов 

порядок выстраивания презентации 

кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать  

и работать  

в коллективе и команде 

Умения: 

организовывать работу коллектива  

и команды 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: 

психологические основы деятельности коллектива, 

психологические особенности личности 

основы проектной деятельности 
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Профессиональными компетенциями 
Код и наименование 

компетенции 
Показатели освоения компетенции 

ПК.2.1 Выполнение стрижек и 

укладок волос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

иметь практический опыт: 

 выполнения подготовительных и заключительных 

работ по обслуживанию клиентов; 

 соблюдения правил санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

 визуального осмотра, оценки состояния поверхности 

кожи и волос клиента, определения типа и структуры 

волос; 

 определения и подбора по согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг по уходу за волосами; 

 подбора профессиональных средств для мытья 

головы с учетом состояния поверхности кожи и волос 

клиента; 

 выполнения мытья и массажа головы различными 

способами; 

 выполнения классических мужских, женских и 

детских стрижек на волосах разной длины; 

 выполнения укладок волос различными 

инструментами и способами; 

 выполнения окрашивания волос на основе базовых 

технологий; 

 выполнения химической (перманентной) завивки 

волос классическим методом; 

 консультирования по подбору профессиональных 

средств для ухода за волосами и по выполнению 

укладки волос в домашних условиях. 

умения: 

 рационально организовывать рабочее место, 
организовывать подготовительные и заключительные 
работы по обслуживанию клиентов; 

 выполнять текущую уборку рабочего места; 

 соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности, проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

 проводить диагностику состояния кожи головы и 

волос, выявлять потребности клиента, применять 

нормативную и справочную литературу; 

 заполнять диагностическую карточку клиента;  

 предлагать спектр имеющихся услуг клиентам; 

 объяснять клиентам целесообразность 

рекомендуемого комплекса услуг, прогнозируя 

результат; 

 применять материалы: шампуни, маски, средства 

профилактического ухода с учетом норм расходов; 

 выполнять все технологические процессы в целом и 

поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический 

уход за волосами и кожей головы; 
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 выполнять классические женские, мужские, детские 

стрижки на волосах разной длины; 

 выполнять укладки феном, укладки горячим и 

холодным способом, при помощи бигуди и зажимов; 

 выполнять окрашивание волос на основе базовых 

технологий; 

 выполнять химическую (перманентную) завивку 

волос классическим методом; 

 профессионально и доступно давать рекомендации 

по домашнему профилактическому уходу за волосами 

и по выполнению укладки волос в домашних условиях. 

знания: 

 виды парикмахерских работ; 

 технологии различных парикмахерских работ; 

устройство, правила эксплуатации при выполнении 

всех видов парикмахерских услуг  

и хранения применяемого оборудования, 

инструментов;  

 формы и методы обслуживания потребителя; 

 организация подготовки рабочего места для 

выполнения парикмахерских услуг; 

 признаки неисправностей оборудования, 

инструмента; способы проверки функциональности 

оборудования, инструмента; 

 санитарные нормы и правила, требования в сфере 

парикмахерских услуг; требования охраны труда; 

 анатомические особенности головы и лица; 

структуру, состав и физические свойства волос;  

 виды парикмахерских услуг; 

 формы и методы обслуживания потребителя; 

 состав и свойства профессиональных препаратов, 

применяемых при выполнении парикмахерских услуг; 

показатели качества продукции (услуги); 

 технологии мытья головы, приёмы массажа головы; 

принципы воздействия технологических процессов на 

кожу головы и волосы; 

 нормы расхода препаратов и материалов при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

 технологии выполнения классических мужских, 

женских и детских стрижек на волосах разной длины; 

 состав и свойства профессиональных препаратов для 

укладки волос; 

 состав и свойства профессиональных красителей, их 

основные группы; 

 законы колористики; 

 технологии и виды окрашивания волос; 

 принципы воздействия технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

 нормы расхода препаратов и материалов при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг; 
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 состав и свойства профессиональных препаратов для 

химической (перманентной) завивки; 

 принципы воздействия технологических процессов 

на кожу головы и волосы; 

 технологии выполнения химической (перманентной) 

завивки; 

 нормы расхода препаратов и материалов при 

выполнении всех видов парикмахерских услуг; 

 психология общения и профессиональная этика 

парикмахера. 
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3. Тематический план программы профессиональной подготовки 

 

Коды 

профессио-

нальных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д

го
то

в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практики 

В
се

го
, 

ч
ас

о
в
 

В том числе 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

 

Учебная 

Производственная 

(по профилю 

специальности) 

лабораторных и 

практических 

занятия 

курсовых 

работ 

(проектов

) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1; ОК 

01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 

07.; ОК 09.  

МДК.02.01 Выполнение работ по 

профессии «Парикмахер» 
118 60 96 60  22   

ПК 2.1; ОК 

01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 

07.; ОК 09. 

УП.02.01 Практика по освоению 

профессии «Парикмахер»  
216 216     216  

ПК 2.1; ОК 

01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 

07.; ОК 09. 

ПП.02.01 Технологическая практика 72 72      72 

ПК 2.1; ОК 

01.; ОК 02.; 

ОК 04.; ОК 

07.; ОК 09. 

Квалификационный экзамен по 

профессиональному модулю: 

«Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих» 

12 

 

      

 Всего часов: 418 348 96 60  22 216 72 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ.02 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, служащих 

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля(ПМ), 

междисциплинарныхкурсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем, акад. ч/ в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, 

акад. Ч. 

1 2 3 

МДК 02.01 Выполнение работ по профессии «Парикмахер» 118/60 

Тема 1. 

Организация предоставления 

типовых парикмахерских услуг 

 

Содержание учебного материала 6 

Виды парикмахерских работ. Типы парикмахерского оборудования, парикмахерские 

инструменты и приспособления: виды, назначение, устройство, приёмы держания 

инструментов. Организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских 

услуг. Санитарные нормы  и правила, требования в сфере парикмахерских услуг, требования 

охраны труда. Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию потребителей. 

Мытье головы, как гигиеническая и лечебно-профилактическая процедура. Анализ состояния 

волос и кожи головы потребителя. Средства для мытья головы, их воздействие на кожу и 

волосы, индивидуальный подбор. Очищение волос и уход за волосами. 

6 

Тема 2. Стрижка волос. 

Технологические методы при 

выполнении стрижки волос 

Содержание учебного материала 6/4 

Анатомические особенности головы и лица. Структура, физические свойства волос, 

направления роста волос. Технологические методы работы парикмахерскими инструментами 

при выполнении стрижки 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 1. Методика стрижки: классические формы стрижек, пропорции, 

угол, разделительные проборы. Классические формы стрижек и оформление волос в 

прическу 

2 

Практическое занятие № 2. Технология стрижки волос на пальцах, технология сведения 

волос на нет, тушевка, окантовка, градуировка, филировка. 

2 

Тема 3. 

Классические формы стрижек и 

укладка волос 

Содержание учебного материала 18/14 

Приемы выполнения базовых стрижек. Особенности выполнения детских стрижек. 

Приемы выполнения базовых мужских стрижек: Ежик, Бобрик, Каре. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14 

Практическое занятие № 3. Приемы выполнения базовых женских стрижек: Русская, 

Каскад, Каре. 

2 

Практическое занятие № 4. Отработка технологии стрижки волос на пальцах, сведения 

волос на нет, тушевка, окантовка, градуировка. 
2 

Практическое занятие № 5. Приемы выполнения базовых женских стрижек: Паж, Сессун, 

Гарсон. 
2 
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Практическое занятие № 6. Отработка различных форм градуированных стрижек на 

коротких волосах и волосах средней длины. 
2 

Практическое занятие № 7. Приемы выполнения базовых мужских стрижек: Бокс, 

Полубокс, Канадка, Полька. 
2 

Практическое занятие № 8. Отработка различных форм градуированных стрижек на 

коротких волосах и волосах средней длины. 
2 

Практическое занятие № 9. Отработка прогрессивных форм стрижек с укладкой волос 

феном. Выполнение стрижки и укладки волос с учётом индивидуальных особенностей 

потребителя. 

2 

Тема 4. 

Технология укладки волос 

холодным и горячим способом 

Содержание учебного материала 18/14 

Виды укладки волос феном. Особенности укладки волос при помощи бигуди Средства для 

укладки волос. Методы укладки волос горячим способом. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 14 

Практическое занятие № 10. Методы укладки волос горячим способом. 2 

Практическое занятие № 11. Отработка укладки волос на бигуди. 2 

Практическое занятие № 12. Выполнение укладок холодным способом, выполнение волн. 2 

Практическое занятие № 13. Выполнение  укладок горячим способом с использованием 

щипцов: локоны, волны. 
2 

Практическое занятие № 14. Укладка на короткие и средней длины волосы. 2 

Практическое занятие № 15. Укладка  на длинные волосы. 2 

Практическое занятие № 16. Выполнение  укладок  в различных стилевых направлениях. 2 

Тема 5. 

Технология выполнения 

окрашивания волос 

Содержание учебного материала 12/6 

Общие сведения по окрашиванию волос. Классификация красителей: состав, принцип 

действия. Подготовительные и заключительные работы. Цветовой круг и законы 

колориметрии. Система кодирования цвета в красителях для волос. 

6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 17. Диагностика волос, определение уровня тона натуральных 

волос и оттенка на длине. Выбор красителя и заполнение карты диагностики клиента. 

2 

Практическое занятие № 18. Технология приготовления и нанесения красителя на волосы 

при первичном окрашивании. Окрашивание отросших корней. 

2 

Практическое занятие № 19. Выполнение окрашивания волос красителями 1 и 2 группы 

красителей. Выполнение окрашивания волос красителями 3 и 4 группы красителей. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 10 

Самостоятельная работа № 1. Подготовка сообщения на тему: «История возникновения 

красителей для волос». 

2 

Самостоятельная работа № 2. Подготовка электронной презентации на тему: «Обзор 

современных красителей 1 и 2 группы». 

2 
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Самостоятельная работа № 3. Подготовка сообщения на тему: «Моделирование волос 

блондеранами. Лечение волос после обесцвечивания». 
2 

Самостоятельная работа № 4. Подготовка электронной презентации на тему: «Цветовой круг 

в колористике для парикмахеров». 
2 

Самостоятельная работа № 5. Подготовка электронной презентации на тему: «Обзор 

современных красителей для волос 3 и 4 группы». 

2 

Тема 6. Технология выполнения 

окрашивания волос 

перманентными и 

полуперманентными 

красителями 

Содержание учебного материала 24/18 

Особенности работы перманентными красителями. Осветление красителями 9-11ряда, 12 ряд 

специальный блонд. Особенности первичного и прикорневого окрашивания. Колорирование 

осветленных ранее волос по длине при окраске корней. 

6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие № 20. Окрашивание непигментированных волос. 2 

Практическое занятие № 21. Окрашивание седых волос. 2 

Практическое занятие № 22. Микс-тона – назначение и особенности использования для 

нейтрализации нежелательного оттенка, коррекции и усиления цвета. 

2 

Практическое занятие № 23. Окраска волос полу-перманентными красителями – 

интенсивное и окислительное тонирование. 

2 

Практическое занятие № 24. Осветляющее тонирование, тонирование мелированных 

прядей. 

2 

Практическое занятие № 25. Технология выполнения мелирования волос. Виды и методы 

классического мелирования. 

2 

Практическое занятие № 26. Мелирование коротких волос с последующим тонированием. 2 

Практическое занятие № 27. Мелирование длинных волос с последующим тонированием. 2 

Практическое занятие № 28. Подбор средств по уходу за волосами после окрашивания. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Самостоятельная работа № 6. Подготовка сообщения на тему: «Специальные техники 

окрашивания седых волос». 

2 

Самостоятельная работа № 7 Подготовка сообщения на тему: «Особенности применения 

корректоров и микстонов. Правило десяти и одиннадцати». 

2 

Самостоятельная работа № 8. Подготовка сообщения на тему: «Виды колорирования волос. 

Значение проборов при выполнении колорирования волос». 

2 

Тема 7. Технология химической 

(перманентной) завивки 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 12/4 

Оборудование, инструменты, приспособления и аппаратура для выполнения химической 

завивки. Организация рабочего места для выполнения химической завивки. 

Подготовительные и заключительные работы при химической завивке волос. Типы 

перманента, их преимущества и применение. Технологическая последовательность 

выполнения классической химической завивки. Причины некачественной химической 

8 
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 завивки. Технологическая последовательность выполнения химической завивки 

современными способами. Приемы классической накрутки волос на коклюшки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 29. Выбор препарата для выполнения химической завивки. 

Способы химической завивки. Виды накруток. 

2 

Практическое занятие № 30. Приемы классической накрутки волос на коклюшки при 

выполнении химической завивки. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Самостоятельная работа № 9. Подготовка сообщения с электронной презентации на тему: 

«Особенности и преимущества химической биозавивки волос». 

2 

Самостоятельная работа № 10. Подготовка электронной презентации на тему: «Обзор видов 

накрутки волос на коклюшки при выполнения химической завивки современными 

способами». 

2 

Самостоятельная работа № 11. Подготовка сообщения: «Завивка окрашенных и осветленных 

волос. Уход за волосами». 

2 

Промежуточная аттестация: Экзамен по МДК.02.01 Выполнение работ по профессии «Парикмахер»  

Учебная практика (Практика по освоению профессии «Парикмахер») 

Виды работ: 

– Отработка приемов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию населения. 

– Отработка приемов работ различными парикмахерскими инструментами. 

– Отработка приемов и последовательность выполнения гигиенического мытья головы. 

– Отработка приемов выполнения массажа волосистой части головы. 

– Выполнение женских и мужских стрижек классических форм современными методами с использованием различных видов 

инструментов. 

– Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных видов волн, с применением 

кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением бигуди на волосах различной длины. 

– Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учетом индивидуальных особенностей 

клиента. 

– Выполнение классической укладки волос горячим способом (локоны и волны). 

– Первичное окрашивание перманентными красителями. 

– Окрашивание непигментированных волос. 

– Окрашивание волос красителями специальных групп. 

– Блондирование волос по всей длине. 

– Коррекция нежелательного оттенка по длине при помощи ультрамягкого блондирования или блондирующей смывки. 

– Мелирование волос с последующим тонированием. 

– Выполнение классической химической завивки волос 

216 
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Производственная практика (Технологическая практика) 

Виды работ: 

– выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

– соблюдения правил санитарии и гигиены, требования безопасности; 

– визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определения типа и структуры волос; 

– заполнения диагностических карт при выполнении парикмахерских услуг; 

– определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения услуг по уходу за волосами; 

– подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния поверхности кожи и волос клиента; 

– выполнение мытья и массажа головы различными способами; 

– выполнения классических мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины; 

– выполнение укладок волос различными инструментами и способами; 

– выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий; 

– выполнения химической (перманентной) завивки волос классическим методом; 

– консультирования по подбору профессиональных средств для ухода за волосами и по выполнению укладки волос в домашних 

условиях 

72 

Промежуточная аттестация: Квалификационный экзамен по профессиональному модулю ПМ.02 Выполнение работ по одной 

или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 

12 

Всего  418 
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5. Условия реализации программы 
 

Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы профессионального модуля осуществляется в 

учебном кабинете, мастерской салон-парикмахерской. 

Оборудование учебного кабинета (лаборатории, мастерской): 

 посадочные места по количеству обучающихся: (столы и стулья); 

 рабочее место преподавателя: (стол, стул, классная доска); 

 технические средства обучения: (телевизор, компьютер, 
программное обеспечение общего и профессионального назначения) 

 наглядные средства обучения: (стенды, наглядные пособия)  
 

6.Информационное обеспечение реализации программы
1 

 

Основные источники (печатные издания, электронные издания): 

1. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 

И.Ю. Плотникова, Т.А.Черниченко. – Москва: Академия, 2023. – 192 с. 

2. Тундалева, И. С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: 

учебное пособие / И.С. Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 205 с. — 

(Среднее профессиональное образование).  

3. Шаменкова Т.Ю. Технология выполнения окрашивания волос и 

химической (перманентной) завивки / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: 

Академия, 2020. – 208 с. 
 

Дополнительные источники: 

1. Тундалева, И. С. Основы парикмахерского дела: учебное 

пособие / И.С. Тундалева. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 155 с. — 

(Среднее профессиональное образование).  

2. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ : учебное 

пособие / Н.А. Морщакина — Минск : Высшая школа, 2013. — 190 c.  
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7. Оценочные и методические материалы 

 

К оценочным и методическим материалам относятся методические 

рекомендации по проведению промежуточной аттестации и 

квалификационного экзамена, вопросы экзаменационных билетов, темы и 

вопросы для промежуточной аттестации; перечень используемой учебно-

методической литературы. Данные материалы разрабатываются ежегодно и 

публикуются в качестве приложений к ПППРС. 

Реализация ПППРС обеспечивается локальными нормативными 

актами, в том числе Положением о порядке организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения – программам профессиональной подготовки по профессиям 

рабочих, должностям служащих. 

 

Типовое задание для квалификационного экзамена 

 

Перечень экзаменационных вопросов квалификационного экзамена: 

 

1. Охарактеризовать подготовительные и заключительные работы при 

выполнении парикмахерских услуг  

2. Перечислите основные приёмы стрижки.  

3. Для чего необходима диагностика перед стрижкой?  

4. Что необходимо для оснащения парикмахерской?  

5. Что входит в понятие охрана труда и техника безопасности?  

6. Какие способы мытья головы используют в парикмахерских? 

7. Перечислите основные операции стрижки волос?  

8. Назовите основные формы стрижки?  

9. Классифицируйте прически по способу их выполнения.  

10. Какие факторы учитываются при моделировании зрелищных 

причесок.  

11. От чего зависит силуэт причесок.  

12. Опишите особенности моделирования мужских причесок.  

13. Что такое композиция прически?  

14. Опишите технологический процесс окрашивания волос 

обесцвечивающим красителем?  

15.Опишите технологический процесс окрашивания волос 

перманентным красителем?  

16. Какую роль играют корректоры (микстона) в процессе окраски 

волос?  

17. Что такое полуперманентные красители? Как они применяются?  

18. Что такое фон осветления и как он влияет на процесс окраски 

волос?  

19. Перечислить правила личной гигиены парикмахера.  

20. Что входит в перечень оборудования рабочего места парикмахера, 

и какие требования к нему предъявляются?  
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21. Какие существуют способы окраски седых волос?  

22. Опишите процесс подготовительных и заключительных работ при 

выполнении парикмахерских услуг.  

23. Какие существуют техники мелирования волос, и от чего зависит 

их выбор?  

24. Что входит в перечень оборудования парикмахерской, и какие 

требования к нему предъявляются?  

25. На какие группы делятся красители для волос, и чем они 

отличаются друг от друга?  

26. По какому принципу подбирается окислитель при работе с 

красителями 1 группы?  

27. По какому принципу подбирается окислитель при работе с 

красителями 2 группы?  

28. Какие правила необходимо соблюдать при укладке волос 

электрощипцами?  

29. Опишите этапы диагностики при выполнении химической 

завивкой волос.  

30. Опишите этапы диагностики при окраске волос. 

 

Практическое задание на получение 3-го разряда 

по профессии 16437 Парикмахер 

1. Выполнение укладки волос различными инструментами и 

способами. 

2. Выполнение стрижки в соответствии с инструкционно-

технологической картой. 

3. Выполнение окрашивания волос в соответствии с инструкционно-

технологической картой. 

4. Выполнение химической завивки волос в соответствии с 

инструкционно-технологической картой. 

5. Выполнение прически в соответствии с инструкционно-

технологической картой.  

 

Критерий оценки выполнения практического занятия 

 
Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 

90-100 5 отлично 

80-89 4 хорошо 

70-79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 

 


